








　私たちまるオフィスは宮城県気仙沼市に拠点をおく
教育&まちづくりNPOです｡ これまで中高生を対象に
テーマや問いを持って地域で実践する探究学習のサポ
ートをしてきました｡ 2023年からは気仙沼市唐桑地域
の小学生を対象に､探究学習に欠かせない好奇心を
育む放課後プログラム「放課後たんけん」を立ち上げ
ました｡ 放課後たんけんでは「運動あそび」や「地域
たんけん」といったプログラムを行っています｡
　放課後たんけんを開始してすぐの頃、入学して半年
以上経った１年生の男の子が､「放課後に友だちと遊ぶのは初めて！」と発言したことに衝撃を受けました｡ 唐桑
地域では小学校の統合に伴いスクールバス通学をしている子どもも少なくありません｡ また､家々が離れている
ため､放課後にランドセルを置いて近所の友だちと遊ぶことも当たり前ではありません｡ このような背景もあり､
放課後に遊ぶ機会が少ないという保護者の声を受けて始めた事業ではありましたが､小学生本人から直接その
思いを聞くのは､この時が初めてでした。
　その後も事業を通して様々な場面を見てきました｡ 学校や家庭ではいわゆる“優等生”である子が､大声を出し
て思いっきり遊んだり､ときには友だちと泣きながらケンカをしたりと､いろんな表情を見せてくれています｡ 問題
が起こった時に大人が介入しなくても子どもたちだけで話し合い､意見をまとめる場面も見受けられました｡ そう
したことから､子どもたちに必要なのはプログラムだけではなく､学校でも家庭でもない場所でそれぞれが自分
らしく過ごせる時間なのだと改めて気づかされました｡
　これまでも改善をしながら運営をしてきましたが､今後はスタッフだけが考えるのではなく､子どもたちが自ら考
え､放課後たんけんでの過ごし方を創っていけるような場づくりを目指していきたいと考えています。
　私たちはこれまでの実践を通して､放課後の過ごし方をより充実させることで子どもたちが多様な経験をし､好
奇心を育むことができると確信しています｡ 気仙沼市全体の小学生の放課後が充実するよう､理解者や仲間を増
やしながら活動を続けていきたいと思います｡
















